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La historia de superación de Ángel, paciente que llegó a nuestro
centro para recuperarse de las secuelas del síndrome de
Guillain-Barré, nos dejó impresionados. En su caso, esta
enfermedad neurológica autoinmune rara, que puede provocar
debilidad muscular progresiva, alteraciones sensitivas, dolor
neuropático e incluso compromiso respiratorio, coincidió con un
proceso oncológico en curso. 
La vulnerabilidad física y emocional era evidente, pero logró
desarrollar su proceso de rehabilitación con grandes resultados
acompañado siempre del equipo médico y de rehabilitación que
adaptó cada sesión a sus necesidades y posibilidades.
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NUESTROS RETOS EN REHABILITACIÓN: GUILLEM-BARRÉ Y CÁNCER

Con motivo del Día Internacional de la Epilepsia, uno de los trastornos neurológicos
más frecuentes en la infancia y la adolescencia, se puso en valor la importancia de
la Atención Temprana y Rehabilitación Infantil, y de los programas terapéuticos
innovadores, como el Programa Poseidón, para favorecer el desarrollo y la
inclusión de niños y niñas con epilepsia.

ATENCIÓN TEMPRANA Y TERAPIA ACUÁTICA PARA
MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE NIÑOS CON EPILEPSIA

BOLET ÍN  
HOSPITAL
FUNDACIÓN SAN JOSÉ

Nuestra Unidad de  Terapia en el Agua estuvo presente en la
jornada “Piscinas y Salud en España”, organizada a finales de junio
en el Congreso de los Diputados por Asofap - Asociación Española
de Profesionales del sector Piscinas. Allí pudimos compartir la
experiencia de nuestra Unidad como ejemplo de buenas prácticas
en rehabilitación y promoción de la salud, y promulgar la utilidad
del agua como herramienta facilitadora de los procesos de
rehabilitación tanto física como neurológica.

LA UNIDAD DE TERAPIA ACUÁTICA LLEGA AL CONGRESO

LAS NOTICIAS MÁS RELEVANTES

https://fundacioninstitutosanjose.com/fisj/como-es-el-proceso-de-rehabilitacion-integral-cuando-se-presenta-un-sindrome-de-guillain-barre-en-pleno-tratamiento-oncologico/
https://fundacioninstitutosanjose.com/discapacidad/colegio-de-educacion-especial/programa-poseidon/
https://fundacioninstitutosanjose.com/fisj/atencion-temprana-y-terapia-acuatica-para-mejorar-la-calidad-de-vida-de-ninos-con-epilepsia/
https://fundacioninstitutosanjose.com/fisj/atencion-temprana-y-terapia-acuatica-para-mejorar-la-calidad-de-vida-de-ninos-con-epilepsia/
https://www.facebook.com/ASOFAP?__cft__[0]=AZafuD_N16bd96hBUrD5u8HT90VBlYXD-ybNO_zeFt6Ii-woftg0KRkMyUpfAqmvxdAEjmMteIb7xoIbell8C6eRA5OM59rwquFIMb6dIYGLHUlu22T4gGlEx9fjYQMdHlNfxKeSQFBOw10FsRoL6Ko3&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/ASOFAP?__cft__[0]=AZafuD_N16bd96hBUrD5u8HT90VBlYXD-ybNO_zeFt6Ii-woftg0KRkMyUpfAqmvxdAEjmMteIb7xoIbell8C6eRA5OM59rwquFIMb6dIYGLHUlu22T4gGlEx9fjYQMdHlNfxKeSQFBOw10FsRoL6Ko3&__tn__=-]K-R
https://fundacioninstitutosanjose.com/fisj/cuando-el-agua-mejora-vidas-nuestra-unidad-de-terapia-acuatica-llega-al-congreso-de-los-diputados/
https://fundacioninstitutosanjose.com/fisj/cuando-el-agua-mejora-vidas-nuestra-unidad-de-terapia-acuatica-llega-al-congreso-de-los-diputados/
https://fundacioninstitutosanjose.com/fisj/cuando-el-agua-mejora-vidas-nuestra-unidad-de-terapia-acuatica-llega-al-congreso-de-los-diputados/


APOSTAMOS POR ENTORNOS TERAPÉUTICOS CON REALIDAD AUMENTADA

La realidad aumentada llegó a nuestro Centro de día para personas con
discapacidad intelectual, gracias a la colaboración con Inrobics, como parte de
la terapia que realizan en el dispositivo, y los resultados fueron muy positivos. 

Los seis usuarios participantes pudieron utilizar gafas de realidad aumentada
con un avatar interactivo diseñado para guiar diferentes actividades
terapéuticas como ejercicios de movilidad de miembros superiores, dinámicas
cognitivas basadas en secuencias de colores y conversaciones adaptadas a
sus gustos e intereses.
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 INCORPORAMOS MÁS ESPACIOS Y SERVICIOS
NUEVOS SERVICIOS EN LA UNIDAD DE ATENCIÓN TEMPRANA Y REHABILITACIÓN INFANTIL

SERVICIO DE PERFIL SENSORIAL 

La Unidad de Atención Temprana y Rehabilitación
Infantil ha incorporado este año el Servicio de Perfil
Sensorial para poder conocer cómo cada menor percibe,
interpreta y responde a la información sensorial de su
entorno. 
Una valoración que se realiza por profesionales de
Terapia Ocupacional analizando si reacciona con mayor
intensidad ante sonidos, luces, sabores, texturas, o si los
evita. 

Esta información es clave para comprender su
comportamiento y diseñar estrategias personalizadas,
adaptadas a sus necesidades, favoreciendo su bienestar
y participación en casa, en el colegio y en su día a día.

ASESORÍA SUEÑO PEDIÁTRICO

Este nuevo acompañamiento personalizado ofrece
herramientas para ayudar a las familias a: mejorar los
hábitos de sueño de los niños/as, favorecer su
desarrollo y bienestar,  establecer rutinas eficaces y
reducir el estrés familiar. 

NOVEDADES EN LAS SALAS DE TERAPIA
El Área de Terapias ha incorporado varias novedades este semestre: ahora contamos con el
Fesia Grasp (innovador sistema de estimulación eléctrica funcional que ayuda a recuperar la
función de la mano en personas con daño neurológico) y el dispositivo Thera-Trainer TIGO, un
sistema de ejercicio terapéutico que permite realizar movimientos de 
pedaleo asistido, activo o pasivo, que se adapta a las capacidades de 
cada paciente. 
También se ha estrenado una nueva sala de Terapia Ocupacional en 
una de nuestras unidades de rehabilitación neurológica. 
¡Seguimos creciendo e innovando para potenciar la rehabilitación! 

https://fundacioninstitutosanjose.com/fisj/la-innovacion-en-entornos-terapeuticos-con-realidad-aumentada/
https://fundacioninstitutosanjose.com/fisj/la-innovacion-en-entornos-terapeuticos-con-realidad-aumentada/
https://www.facebook.com/hashtag/terapiaocupacional?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZbQLx2pRMLHQL1CS2z_fcFZIirGGqrYqRSUhepf8HRVMoewWtNB0TBpeWF9q6lef6815cuWcV1Q5tmsweQs_LeOWMDzMzTDiYiyYxC-yOAuCa0J-uAN0-NQKtvdZ1sHxLuzvTaigjfHBi6cnHhtuPGL&__tn__=*NK-R
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“Aprendo Cocinando” es un proyecto culinario conjunto de Compass
Group y la Fundación Instituto San José que busca favorecer la
inclusión y la autonomía de las personas, siendo un modelo pionero
que se desarrolla mediante talleres prácticos impartidos por personas
con discapacidad en los centros de San Juan de Dios que atienden a
colectivos vulnerables y de exclusión social, en los que Compass
Group presta servicios de restauración.

Esta iniciativa, en la que la cocina se convierte en un espacio de
aprendizaje significativo, convivencia intergeneracional y participación
social, inició su recorrido a principios de año en el Centro
Psicopedagógico de San Juan de Dios en Santa Cruz de Tenerife.

COMIENZA EL PROYECTO “APRENDO COCINANDO”

Gracias a la colaboración constante de la empresa Compass Group
con nuestro Programa Profesional de Modalidad Especial (PPME) en
Operaciones Básicas de Cocina, los alumnos y alumnas pudieron
participar en el HIP 2026 – Horeca Professional Expo, el mayor
evento europeo de innovación en el sector de la hostelería  y la
restauración.
Uno de los momentos más significativos de la experiencia fue la
participación del alumando en un showcooking inclusivo organizado
por Compass Group. Allí cocinaron junto a chefs profesionales,
prepararon degustaciones para el público y demostraron sus
habilidades en un entorno real de trabajo.

EL ALUMNADO DEL PPME DE COCINA BRILLA EN EL HIP 2026

GRADUACIÓN DE LA SEGUNDA PROMOCIÓN PPME COCINA

En el mes de junio celebramos la graduación de los alumnos y
alumnas de la segunda promoción del Programa Profesional
Modalidad Especial de Cocina (PPME) con la presencia de las
familias, el profesorado, representantes de Compass Group
Spain y todas las personas que han acompañado al alumnado
durante este camino formativo.

Una jornada muy especial en la que compartimos emociones,
recuerdos y, sobre todo, el orgullo por el esfuerzo, la
dedicación y el crecimiento personal y profesional de nuestros
estudiantes: Alessandra, Chris, Alan, Paula, Steven, Dubeisa,
Daniela, Ángel, Josué, Ángeles, Nahia y Mauricio. 

https://fundacioninstitutosanjose.com/fisj/aprendo-cocinando-inicia-su-andadura-nacional-en-tenerife-inclusion-aprendizaje-y-salud-a-traves-de-la-cocina/
https://compass-group.es/
https://fundacioninstitutosanjose.com/discapacidad/programa-profesional-especial-cocina/alumnos-del-ppme-de-cocina-de-la-fisj-brillan-en-el-hip-2026/
https://fundacioninstitutosanjose.com/discapacidad/programa-profesional-especial-cocina/graduacion-de-una-nueva-promocion-del-programa-profesional-modalidad-empleo-de-cocina-de-la-fundacion/
https://www.facebook.com/CompassGroupES?__cft__[0]=AZZH7v0EZzGJO2CvJ9hYp50fAbky36qkaqQMcTCAg57Eq9ZXz_CGQcKfqgL7c918ImXr7nrjwoAK3diveKaHDJnHHnlL40uPNQ4eX8KWiqqC696dTy2zC-VP6Tc-MKTO-TrBLigRuetlAdZ9aPyfk0wf&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/CompassGroupES?__cft__[0]=AZZH7v0EZzGJO2CvJ9hYp50fAbky36qkaqQMcTCAg57Eq9ZXz_CGQcKfqgL7c918ImXr7nrjwoAK3diveKaHDJnHHnlL40uPNQ4eX8KWiqqC696dTy2zC-VP6Tc-MKTO-TrBLigRuetlAdZ9aPyfk0wf&__tn__=-]K-R
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En la Fundación Instituto San José celebramos el día de
nuestro Fundador con una Eucaristía muy especial presidida
por el cardenal D. José Cobo, arzobispo de Madrid, y
concelebrada por más de quince sacerdotes cercanos a la
institución, en la que se reflexionó sobre el valor de la vida y
el cuidado de las personas más vulnerables. 

Pasados unos días, llegó el turno de vivir una Semana
Santa de acogimiento, participación y convivencia.  
Residentes, pacientes, profesionales y comunidad
compartimos celebraciones llenas de significado desde la
bendición de ramos hasta la Vigilia Pascual y la Eucaristía
de Resurrección. 
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EVENTOS Y FESTEJOS

CARNAVAL 2026

CELEBRAMOS LA FESTIVIDAD SAN JUAN DE DIOS  Y LA SEMANA SANTA 

Los eventos son parte de la vida diaria de nuestro centro para acompañar y estar cerca de pacientes, residentes y
familiares, y por ello promovemos su desarrollo ya sean con motivo religioso, cultural, solidario o de ocio. 

Un año más, celebramos nuestro concurso de disfraces de Carnaval, que esta vez ganó el Centro de Día de Personas con
Discapacidad Física, cuya temática eran los payasos. Para completar la fiesta, la Chirigota del Sur nos trajo el ambiente
del Carnaval gaditano a nuestro Hospital, llenándolo de alegría, ironía y muchas canciones para todos nosotros y
nosotras.

https://www.facebook.com/fundacion.instituto.sanjose/posts/pfbid0KJY3WTEUNCG77KQq4R3FCY53ZCYqdjUrPC7w4R3woQYdZYXxaR2LhEikD5x5fJe1l
https://fundacioninstitutosanjose.com/fisj/el-cardenal-jose-cobo-preside-la-eucaristia-con-motivo-de-la-festividad-de-san-juan-de-dios/
https://fundacioninstitutosanjose.com/fisj/nuestra-emotiva-semana-santa-2026/
https://www.facebook.com/chirigotadelsur?__cft__[0]=AZYbmbha1p6yD84CVwJsVS01tuMmEnWqUIwSVGDx1MDnTDsssRXGtbWPsc7FvRsDU3_RiUijYb9uX9iiDyyXB2dEqUn3GSgwKnZYJYmcCtUlJbYIAXsuLx-JHiKJylaJqrcHuPNdgPJeMB89Z_vj4SIu&__tn__=-]K-R
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EVENTOS Y FESTEJOS
 EXHIBICIÓN DE LA POLICÍA MUNICIPAL DE MADRID

UN ENCUENTRO INOLVIDABLE CON EL PAPA

Recibir la visita del Escuadrón de Caballería y la Sección Canina de la Policía Municipal de Madrid siempre es
un regalo, y más si vienen a vernos y mostrarnos todo lo que saben hacer la semana que celebramos San
Isidro; que nosotros completamos con las ricas rosquillas y limonada elaboradas por el alumnados del PPME. 

Miguel y Pilar, usuarios de nuestra residencia para personas con
discapacidad intelectual, acompañados por su director pedagógico y
por el Hno. Diego y la Hna. Gloria, vivieron un día inolvidable al
participar en el encuentro con el Papa León XIV, en el centro CEDIA.
Disfrutaron del evento en las primeras filas, y además pudieron
saludar emocionados al pontífice. 

MERCADILLO SOLIDARIO
El Mercadillo Solidario de verano, organizado por
el área de solidaridad de la Fundación, volvió a
ser un éxito de convocatoria, recaudando un total
de 11.841€ para los diferentes proyectos sociales
que apoyamos, como el apoyo a la reparación
del Hospital SJD Caracas, impulsado por Juan
Ciudad ONGD.
  
 

FIESTA DE LAS FAMILIAS
Iniciamos el verano junto a las familias del área
de discapacidad y disfrutamos juntos de la
tradicional gran paella compartida entre
residentes, familiares, profesionales e incluso
algún miembro de la dirección. 
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VISITAS AL CENTRO 
Nos encanta recibir visitas en nuestro Hospital para poder mostrar
nuestro enfoque asistencial, y en este primer semestre hemos
desarrollado varios encuentros con profesionales de otros centros de
San Juan de Dios España:

Visita de parte del equipo asistencial de cuidados paliativos del
Hospital Sant Joan De Déu Palma - Inca para conocer nuestro
modelo de atención al Daño Cerebral Severo Crónico. Pudieron
visitar las unidades, reunirse con profesionales homólogos,
compartir experiencias y retos para mejorar la calidad de vida de
los pacientes y familiares.
También recibimos a los profesionales del ámbito de la
rehabilitación y la neurorrehabilitación del Hospital Santa Clotilde,
con quienes compartimos una enriquecedora jornada de
intercambio de experiencias y conocimiento para seguir ofreciendo
una atención de calidad, centrada en la persona y basada en la
excelencia profesional.

FIRMAMOS EL MANIFIESTO 
#DÓNDEESTÁNELLAS

En el mes de abril firmamos nuestra adhesión al manifiesto
#DóndeEstánEllas,  una iniciativa impulsada por la Oficina del
Parlamento Europeo en España con el objetivo de fomentar la
visibilidad de las mujeres expertas en el espacio público,
especialmente en debates, jornadas y conferencias relacionadas
con asuntos europeos.

Participamos en el encuentro “Ética, discapacidad e
inclusión: el derecho a participar y a comprender” como
miembros de la Orden Hospitalaria de San Juan de Dios,
con el objetivo de construir juntos un espacio de reflexión
compartida sobre la participación real, la comprensión y
la ética en los modelos de apoyo a las personas con
discapacidad.

ENCUENTRO ÉTICA Y DISCAPACIDAD

Pero no todas las visitas provienen de
centros hermanos, este año también
hemos recibido a Maye Villa de Lemus,
presidenta del Sistema DIF Jalisco
(México), y parte de su equipo, para
conocer nuestro programa de atención a
los pacientes de Cuidados Paliativos, la
unidad de Terapia en el Agua y el Colegio
de Educación Especial.

https://www.facebook.com/HSJDPalmaInca?__cft__[0]=AZaM1v5fo_mCe_l-5j9UX19xq16q9aQ-BcqOBtbprftQwhx1hFQOdb9jW5xZtHv-N2sVsxIcfZeguA9kBDGvhddcNlIl1BAFqFyauvlH7N8RzV14eCFSPUAYrvAkH5ibdxsTR9IC7DZb0K6dsO2Z9-w4&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/HospitalSantaClotilde?__cft__[0]=AZbpXFIjOztcXe1JiHwQHGm7-tmmJz2Lqmn2IIAU9ehs-8ZChFTAzAEvvfjuFhX2IwsbcPdx9TsTEmENtxs2OcnGzzdV1qqGrkSZlrbqBbBEJqz-rfl3e3y8sambwAJeSVZaUaBg9c_Jiv8hT5DO5p8T&__tn__=-]K-R
https://fundacioninstitutosanjose.com/fisj/nos-adherimos-al-manifiesto-dondeestanellas/
https://fundacioninstitutosanjose.com/fisj/nos-adherimos-al-manifiesto-dondeestanellas/
https://madrid.europarl.europa.eu/es/dossiers/where-is-she/presentation
https://fundacioninstitutosanjose.com/discapacidad/participamos-en-el-v-encuentro-sobre-etica-en-el-ambito-de-la-discapacidad-de-sjd-espana/
https://fundacioninstitutosanjose.com/fisj/representantes-del-sistema-dif-jalisco-conocen-nuestros-modelos-de-atencion-a-la-poblacion-vulnerable/
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DESAYUNOS SOLIDARIOS: ALIMENTANDO OPORTUNIDADES CADA MAÑANA
El proyecto “Desayunos Solidarios” de la Fundación trabaja para reducir las carencias alimentarias de familias con menores
del barrio de La Fortuna (Leganés), garantizando el acceso a productos básicos para el desayuno como leche, galletas,
cacao en polvo y cereales.
Los alimentos son adquiridos por nuetra Fundación y distribuidos a través de la Parroquia San Fortunato, desde donde se
atiende de forma continuada a 50 familias en situación de vulnerabilidad.
Durante el primer semestre de 2026, el proyecto ha permitido ofrecer el equivalente a 36.400 desayunos, contribuyendo a
mejorar la alimentación diaria de alrededor de 200 personas, muchas de ellas menores de edad.
Más allá de las cifras, Desayunos Solidarios representa un apoyo esencial para las familias beneficiarias, ayudándolas a
afrontar las dificultades económicas del día a día y asegurando que niños y adultos puedan comenzar cada jornada con una
alimentación adecuada.

Durante el primer semestre de 2026, el Ropero Solidario "El
Armario de San José" realizó 1.129 atenciones a personas y
familias en situación de vulnerabilidad, facilitándoles el acceso
a ropa de forma digna y personalizada. Gracias a la
colaboración de Fundación Carrefour y Carrefour España,
entre enero y junio se entregaron 6.875 prendas nuevas,
contribuyendo a mejorar la calidad de vida de quienes más lo
necesitan.
Además de su impacto social, esta iniciativa favorece la
economía circular y la reducción de residuos textiles, al dar
una salida solidaria a excedentes de ropa nueva que, de otro
modo, podrían convertirse en desperdicio, promoviendo así un
uso más responsable y sostenible de los recursos.

EL ARMARIO DE SAN JOSÉ: SOLIDARIDAD Y SOSTENIBILIDAD

FORMACIÓN PARA LAS PERSONAS VOLUNTARIAS
El voluntariado representa uno de los mayores valores de nuestro Hospital y un ejemplo diario de solidaridad, compromiso y
humanidad. Gracias a su dedicación, muchas personas encuentran escucha, compañía y apoyo en momentos
especialmente importantes de sus vidas.

En la actualidad, el Hospital cuenta con 168 personas voluntarias que centran su actividad en el acompañamiento a
personas que sufren soledad no deseada, el apoyo a personas con discapacidad intelectual y la colaboración en el proyecto
‘Armario de San José’, contribuyendo a mejorar la calidad de vida de quienes más lo necesitan.

Con el objetivo de ofrecer una atención cada vez más profesional y adaptada a las necesidades de las personas atendidas,
desde enero han participado en diversas acciones formativas sobre intervención del voluntariado con personas con
discapacidad intelectual, cultura institucional, salud mental, intervención en hospitales, ética del voluntariado, autocuidado,
soledad no deseada e intervención en cuidados paliativos.

Su entrega desinteresada y su formación continua reflejan el compromiso de un voluntariado que humaniza la atención y
deja una huella positiva en cada persona a la que acompaña.
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NOVEDADES EN LA FUNDACIÓN 
INCORPORACIONES EN LA DIRECCIÓN 

SOMOS HOSPITAL FUNDACIÓN SAN JOSÉ  
En este primer semestre hemos comenzado a utilizar una nueva
denominación en el centro con el objetivo de facilitar su
reconocimiento y hacerlo más claro y cercano para quienes nos
visitan. 

La denominación de ‘Hospital Fundación San José’ se utilizará en el
ámbito sanitario para evitar posibles confusiones, pero a nivel
administrativo y legal, seguiremos siendo Fundación Instituto San
José.

De esta forma ambas denominaciones y logos son compatibles para
uso interno y externo, y se utilizará la más apropiada en cada caso.

En el primer semestre del año hemos incorporado al equipo directivo de la Fundación a la
nueva directora financiera y de servicios generales de la Fundación, Alejandra Salmerón, y a
la nueva directora médica, la Dra. Rosario Trinidad. 

Alejandra ha liderado diversos proyectos de transformación, mejora continua y eficiencia
operativa en entornos sanitarios y organizaciones complejas a lo largo de su carrera, y en
nuestra Fundación su visión estratégica y capacidad de liderazgo ya están siendo claves
para seguir impulsando el crecimiento de nuestro proyecto. 

Por su parte, la Dra. Rosario Trinidad cuenta con una amplia experiencia en gestión sanitaria
y una sólida trayectoria vinculada a San Juan de Dios España, reforzando así nuestra
apuesta por una atención sanitaria de excelencia, centrada en las personas y basada en la
innovación, la calidad asistencial y la humanización de los cuidados.

¡Bienvenidas!

NUESTRO HERMANO SUPERIOR ES NOMBRADO CONSEJERO 

Tras la celebración del II Capítulo Provincial de San Juan de Dios
España en febrero de este año, en la que se eligió como nuevo
Superior Provincial al Hno. Jesús Etayo Arrondo, también se
procedió al nombramiento del equipo de Gobierno de la Provincia
con sus cinco Consejeros. 
Nuestro Hermano Superior, Eduardo Ribes Argente, fue designado
el quinto consejero y desde entonces compatibiliza ambos cargos y
funciones. 

https://sjd.es/capitulo/elegido-el-nuevo-definitorio-provincial-en-el-ii-capitulo-sjd-espana/
https://sjd.es/capitulo/elegido-el-nuevo-definitorio-provincial-en-el-ii-capitulo-sjd-espana/
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