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APOSTAMOS POR LA PARTICIPACION ACTIVA
DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Para mantener la excelencia, y apostando por la mejora continua, nuestro centro ha
implementado una nueva encuesta de satisfaccion disefiada para ser respondida de forma directa
por las personas con discapacidad intelectual que atendemos en la Fundacion.

El nuevo proyecto de participacion activa disponible en la Fundacion busca recoger de forma
integral las percepciones de alumnos, residentes y usuarios sobre los servicios que ofrecemos, para
asi evaluar su nivel de satisfaccion y comparar sus perspectivas con las opiniones de sus familiares.

El desarrollo de la encuesta ha supuesto un esfuerzo colectivo ya que se ha llevado a cabo con un
enfoque inclusivo; de modo que un equipo evaluador compuesto por alumnos y usuarios con
discapacidad intelectual, apoyados por profesionales especializados, ha liderado la revision de las
preguntas recogidas en la encuesta para que fuese accesible a los encuestados. En estos primeros
meses del ano llevaremos a cabo esta encuesta anénima, que utiliza una escala Likert de tres
niveles en formato de lectura facil, a través de plataformas digitales y/o cuestionarios en papel,
con la colaboracion de personal voluntario formado especificamente para acompanar a los usuarios
en dicha tarea.

Posteriormente, los resultados seran analizados cuantitativa y cualitativamente, incluyendo las
observaciones directas de los alumnos y usuarios; y se elaboraran graficos y otros recursos visuales
que permitan mostrar los resultados de manera clara y efectiva a los participantes.

Ademas de conocer el grado de satisfaccion de alumnos y usuarios, la informacion obtenida servira
como base para definir estrategias que refuercen nuestra mision de brindar un servicio inclusivo,
donde toda voz sea escuchada.
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https://twitter.com/FISJ_Madrid
https://www.facebook.com/fundacion.instituto.sanjose
https://www.linkedin.com/company/fundacion-instituto-san-jose
https://www.youtube.com/channel/UCPmctptiP_9ZHLSTXxaCyyQ
https://fundacioninstitutosanjose.com/discapacidad/

ENERO 2025 N°136

SE ACABO LA NAVIDAD

A comienzos del mes celebramos en la Fundacion los altimos festejos de la Navidad, incluyendo la
tradicional visita de sus majestades los Reyes Magos de Oriente, que a pesar de la lluvia llegaron en
helicoptero hasta nuestras instalaciones para participar en la especial eucaristia de la epifania del
Senor y posteriormente hacer el reparto de regalos entre usuarios, residentes y pacientes del centro.

Los Reyes Magos nos trajeron la magia

Y

Unos dias después, las especiales y generosas voces de los integrantes del coro ‘Voces del Barrio
pusieron el broche final a los festejos navidenios y nos impulsaron a iniciar de la mejor forma posible este
2025.

Actuacion coro
‘Voces del Barrio’

EL 10 DE MAYO CELEBRAMOS LA 4 MAGIC LINE MADRID

La cuarta edicion de la caminata solidaria MAGIC LINE en

Madrid conseguira que miles de personas caminen juntas el

sabado 10 de mayo con sus tres rutas adecuadas a todos los

participantes:

Madrid Parques - 14 km

Madrid Solidaria - 8 km

Madrid Inclusiva - 3.5 km

¢Te unes a caminar por una buena causa? Solo tienes que

montar un equipo, plantear un reto solidario y caminar juntos el
10 de mayo por una buena causa.

lie, ~ Mas informacién e inscripciones
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https://www.magiclinesjd.org/es/que-es-la-magicline/
https://www.gestio.magiclinesjd.org/es/ruta/26
https://www.gestio.magiclinesjd.org/es/ruta/27
https://www.gestio.magiclinesjd.org/es/ruta/28
https://www.gestio.magiclinesjd.org/es/inscripcion-equipo?_gl=1*19xxdl7*_gcl_au*ODUwMTk1My4xNzM2OTQwNDc0*_ga*MTk2MjEyMDk3MS4xNzM2OTQwNDc0*_ga_0TV59H1L77*MTczODU3NDY4My44LjAuMTczODU3NDY4My42MC4wLjA.
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ARTE-TERAPIA GRACIAS ALOS EAPS

El programa de Atencion Integral a Personas con Enfermedades 7 ,
Avanzadas (EAPS*) del Centro ha disenado una serie de talleres '
dirigidos a pacientes ingresados en el hospital y a sus familiares, con el
objetivo de hacer la estancia mas amena, relajada y confortable.

Tras la sesion de #arteterapia, impartida recientemente por Mario
Patterns, le seguiran préximamente los talleres de musicoterapia y
terapia con animales.

*El programa EAPS impulsado por Fundacioén "la Caixa" se compone de
una red de equipos multidisciplinares que proporciona una atencion
integral a personas que se encuentran en el final de su vida.

LA FUNDACION SOMOS TODOS - Conoce a Milagros Cérdoba

Milagros es Técnico de Seguridad y Salud laboral en el Hospital, y es la encargada de inaugurar esta
seccién. Un nuevo espacio dedicado a conocernos mejor y compartir nuestras experiencias vitales.

¢Cual es tu recuerdo mas feliz?
Los momentos que me han dado mayor felicidad son los relacionados con
mi familia, el nacimiento de mi hijo, ver como ha ido creciendo...

¢Cual es tu lugar favorito?

Cualquier sitio donde haya paz, y en el cual este rodeada de mis seres
queridos, y ver atardecer en las Dunas de Maspalomas, en Canarias.
¢Cual crees que es la mejor serie que has visto nunca?

Tengo varias opciones: Friends, Downton Abbey, La casa de papel...

¢Cual es la receta estrella de tus comidas familiares?
En casa me dicen que hago muy bien la lasafia y de postre mi tarta de queso.

Si solo pudieras llevar tres cosas a una isla desierta, ;Qué elegirias?
Un cuchillito (me parece un utensilio muy practico), una linterna y un libro de muchas paginas.

¢Qué aficion disfrutas mas?
Siempre me gusto hacer deporte, y ahora voy casi todos los dias un rato al gimnasio, ir al teatro (me encantan
los musicales) y cantar (hace unos afnos pertenecia a una coral).

¢Quién es la persona mas importante en tu vida?
Mi marido (son 35 anos de convivencia, cariiio y amor), mi hijo y también mi madre.

¢Qué es lo que mas te inspira o te motiva?
Me motivan las situaciones que me empujan a aprender y crecer.

¢Qué sueno tienes pendiente de cumplir?
Me encantaria dar un paseo en globo por la Capadocia, lo que pasa que tltimamente me da un poco de miedo.

¢Como crees que te definiria tu mejor amigo/a?
Que soy una persona leal y responsable, con fuerza de voluntad y saben que pueden contar conmigo.
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https://www.facebook.com/hashtag/arteterapia?__eep__=6&__cft__[0]=AZVU9h7FODbx3InxFhkRpIrdQhByQf1Savz41Y9vny3-um9tXveTTFFEVPSSbMMRiuaUzO7sCusY3exuLk36kFajdvIn8LEnhleICBoAWMiSTxLx0PIc0TfumQp-Y4oegD6tv8B9FBLwgZMWnwfogbl88Pua7CZbmvAc2aWJRqgbeuq_mXpUH42LW9T6kirtTks&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/fundlacaixa?__cft__[0]=AZVU9h7FODbx3InxFhkRpIrdQhByQf1Savz41Y9vny3-um9tXveTTFFEVPSSbMMRiuaUzO7sCusY3exuLk36kFajdvIn8LEnhleICBoAWMiSTxLx0PIc0TfumQp-Y4oegD6tv8B9FBLwgZMWnwfogbl88Pua7CZbmvAc2aWJRqgbeuq_mXpUH42LW9T6kirtTks&__tn__=-]K-R

