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Éxito de la Jornada de Trabajo Social 
‘Persona + familia, un todo en la atención social’

La jornada ‘Persona + familia, un todo en la atención social’ se celebró el viernes 17 de
noviembre en el Hospital, y contó con la asistencia de más de 70 profesionales del área de
trabajo social, de más de 35 entidades, que se reunieron para compartir experiencias,
conocimientos y una mirada hacia el futuro del trabajo social sociosanitario.

Francisco García Cano,  Gerente del Colegio de
Trabajo Social de Madrid y Rafael Vidaurreta en
la mesa inaugural 

Mesa 2: Esther Riza, Pilar Alegre, Laura Gil
y Rocio Serrano  

Mesa 3:  Beatriz Elvira, Concepción Vicente
y Eva María Toledano 

https://twitter.com/FISJ_Madrid
https://www.facebook.com/fundacion.instituto.sanjose
https://www.linkedin.com/company/fundacion-instituto-san-jose
https://www.youtube.com/channel/UCPmctptiP_9ZHLSTXxaCyyQ
https://www.comtrabajosocial.com/
https://www.comtrabajosocial.com/


Francisco García Cano, director gerente del Colegio de Trabajo Social de Madrid, dio inició a
la primera mesa de la jornada resaltando la importancia de la formación actualizada en las
competencias profesionales necesarias para los trabajadores sociales.  En esa misma mesa
inaugural  Rafael Vidaurreta, responsable del área de Trabajo Social del Hospital, repasó la
evolución de la atención a pacientes y usuarios a lo largo de nuestra historia, destacando el
‘modelo San José’, que gira en torno a la dimensión humana, clínica y social de la persona.
La segunda mesa comenzó con la participación de Esther Riaza, presidenta del Comité
Deontológico del Colegio TS-Madrid, que transmitió a todos los asistentes la importancia de
ser accesible a las personas. 
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Antes de la visita a nuestras instalaciones, pudimos conocer el
modelo de trasformación con y para las personas del Hospital Sant
Joan de Déu de Barcelona, gracias a David Nadal, adjunto a la
Dirección de Calidad y Experiencia de Paciente que nos hizo ver
hasta dónde se puede llegar con metodología, innovación y audacia.

Tras la visita guiada, asistentes y ponentes destacaron que les
sorprendía la singularidad del Centro y durante las charlas que se
dieron en los espacios comunes reconocieron que para hacer frente
a la falta de recursos, los aspectos legales y la compleja
coordinación, el trabajo social debe incluirse en una asistencia
integral del paciente y su familia.

Reiteramos nuestro agradecimiento a todos los asistentes, al
Colegio Trabajo Social de Madrid por su colaboración, a nuestro
equipo de Trabajo Social por su compromiso y especialmente a
todos los ponentes y moderadores por compartir con el resto su
tiempo y sus conocimientos de forma tan generosa.

David Nadal clausurando 
la jornada

Nuestra compañera Laura Gil desarrolló el
trabajo de su área en nuestros centros para
personas con discapacidad y en la unidad de
Atención Temprana. Por su parte, Pilar Alegre
se centró en explicar el funcionamiento y la
coordinación del Ropero Solidario, gestionado
por el área de Solidaridad y que suscitó mucho
interés.
En la tercera mesa de la jornada se abordó el
reto de la coordinación sociosanitaria de la
mano de Concha Vicente, jefa de Trabajo Social
del Hospital Gregorio Marañón, Beatriz Elvira,
coordinadora de la Dir. Gral. de Coordinación
Sociosanitaria del SERMAS, y Eva María
Toledano, jefa de servicio para el área única de
Atención Primaria.

https://www.comtrabajosocial.com/
https://www.sjdhospitalbarcelona.org/es
https://www.sjdhospitalbarcelona.org/es
https://www.comunidad.madrid/hospital/gregoriomaranon/ciudadanos/trabajo-social
https://www.comunidad.madrid/hospital/gregoriomaranon/ciudadanos/trabajo-social


El Club Excelencia en Gestión celebró en noviembre la V Edición del Premio de Buenas
Prácticas en Gestión, eligiendo nuestro programa de Escuela de Familias de
Neurorrehabilitación como finalista.
Gracias a este reconocimiento, pudimos presentar el programa en la XI Jornada de
Excelencia en Sanidad que tuvo lugar en el hospital Gregorio Marañón, de la mano de dos de
nuestros compañeros: Franz Seguiel, terapeuta ocupacional, y Raquel Sales, enfermera.
El programa Escuela de Familias nació en la unidad de Cuidados Paliativos de nuestro
Hospital en el año 2010 y se retomó con fuerza después de la pandemia, en otras áreas como
Discapacidad, Rehabilitación Infantil, Daño Cerebral Severo Crónico y Neurorrehabilitación.
La sesión trasversal para familias de rehabilitación neurológica se realiza mensualmente,
salvo periodos vacacionales. Desde 2021 han asistido  a esta formación más de 350
familiares de pacientes. En esta sesión multidisciplinar participan enfermer@s,
fisioterapeutas, logopedas, terapeutas ocupacionales, SAER, Trabajo Social, SAU y
Voluntariado.
Además, gracias a la colaboración de todos los profesionales se han elaborado numerosos
materiales gráficos y audiovisuales que sirven de ayuda tanto a nuestras familias como a
cualquiera que lo necesite, ya que están publicados en nuestra web y se difunden en
nuestras redes sociales.
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LA ESCUELA DE FAMILIAS DE NEURORREHABILITACIÓN FINALISTA EN EL
V PREMIO DE BUENAS PRÁCTICAS DEL CLUB EXCELENCIA EN GESTIÓN
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Agradecemos al Club Excelencia
en Gestión el haber sido
seleccionados junto a otras
grandes entidades, y tener la
oportunidad de difundir el
programa con otros profesionales
e iniciativas de gestión ejemplares,
que tienen como objetivo la
excelencia, la innovación y la
sostenibilidad.
 

LE CORDON BLEU MADRID VISITA LAS COCINAS DE NUESTRA
ESCUELA DE FP
Los alumnos y alumnas del Programa Profesional Modalidad Especial de Operaciones Básicas
de Cocina han recibido la visita de dos importantes miembros de Le Cordon Bleu Madrid, la
red mundial de instituciones de enseñanza dedicada a proveer el más alto nivel de la
enseñanza culinaria y de hostelería. Amparo Ruiz, Dir.ª del Grado en Gastronomía de la
Universidad Francisco de Vitoria- Le Cordon Bleu y Andrea Loureiro, Communication, Brand
and Corporate Relationship Manager y Directora del Premio Promesas de la alta cocina,
pudieron conocer de mano de los propios alumnos el programa formativo de nuestra Escuela
así como las experiencias vividas hasta ahora gracias  este curso. 

Tanto Andrea como Amparo se mostraron
sorprendidas por la filosofía educativa y el
buen nivel de formación adquirido por los
alumnos, que pudieron comprobar con el
pequeño desayuno que les prepararon. 

https://www.clubexcelencia.org/
https://fundacioninstitutosanjose.com/escuela-de-familias/
https://www.cordonbleu.edu/madrid/inicio/es
https://www.ufv.es/le-cordon-bleu/
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Los usuarios y alumnos del área de discapacidad de nuestro Hospital han podido disfrutar
en noviembre de una experiencia sensorial increíble gracias a Jaime del Val y su proyecto
Reverso/Metabody. 

La técnica y el entorno METABODY ofrece una gran riqueza de estímulos sensoriales y
motores, permitiendo que cada persona desarrolle sus propios potenciales de movimiento y
percepción. El creador de esta herramienta terapéutica, el artista Jaime del Val,  propuso esta
experiencia artística digital, interactiva e inmersiva, para que los usuarios y alumnos del área
de discapacidad crearan con su cuerpo un universo de imágenes y sonidos dentro de una
estructura traslúcida y flexible, y así conseguir estimular la plasticidad sensorimotora, y con
ello cerebral, bioquímica y relacional. 

La actividad se desarrolló en tres franjas horarias para atender a las diferentes necesidades
de los usuarios. Primero participaron los niños del Colegio de Educación Especial, que
realizaron una interacción colectiva. Posteriormente, acudieron los adultos con discapacidad
física , que realizaron interacciones individuales y comentaron sus impresiones con el propio
Jaime del Val; y por último participaron las personas con discapacidad intelectual. 

Esta actividad inmersiva se ha realizado como parte del Proyecto Europeo Bodynet-Khorós y
gracias a la colaboración de Plena Inclusión Madrid. 

TALLER DE ‘METABODY’ PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD
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NUEVOS RECURSOS DIGITALES 
PARA LA REHABILITACIÓN DE PACIENTES
Bimeo es uno de los nuevos recursos tecnológicos con los que
contamos en el Hospital para trabajar con los pacientes la
movilidad de hombro, codo y muñeca en diferentes planos. 

Esta herramienta utiliza los juegos para poder entrenar el
movimiento, tanto con asistencia por parte del terapeuta
ocupacional o dando autonomía al paciente si no precisa ayuda. 

https://metabody.eu/es/tecnicas-metabody/
https://metabody.eu/es/lab-diversidad-2023/
https://metabody.eu/es/bodynet-khoros/
https://plenainclusionmadrid.org/
https://www.facebook.com/hashtag/bimeo?__eep__=6&__cft__[0]=AZVYMXueMGxudlIskEd0kwyd9UksFe8GHksKN-PrXJN-xeIL-CGfBlaMFuF6EkSbfEPKNFM4YCA1RM4JPYGUzvB6CYSb9Hye8HDhR1a8-Dw5SSKCQ5Ln3rvXHOcbvJsYWeo-TgqXlPw9Ne1p3w1XKDcU&__tn__=*NK-R

