
Curso Básico 

WATER SPECIFIC THERAPY 
EN NEUROLOGÍA
INTEGRADO DE PEDIATRÍA Y ADULTOS 
Acreditado por la International Aquatic Therapy Faculty (IATF)

Docente: Javier Güeita Rodríguez PhD.  
14-16 de Abril y 12-14 de mayo de 2023



Objetivo Este curso quiere ofrecer a los profesionales sanitarios --
Diplomados/Graduados en Fisioterapia, Terapia Ocupacional,
Neuropsicología o Logopedia-- los conocimientos necesarios para
aprender y aplicar el concepto WATER SPECIFIC THERAPY en la
población infantil y adultos con trastornos neurológicos.

Viernes 14
15:00 Introducción y discusión de la lectura de pre-curso
16:30 Pausa café
17:00 Efectos de la mecánica de fluidos en WST-Halliwick. Neurofisiologia de la inmersión
20:00 Cierre

Domingo 16
09:00 Control de la rotación: aplicaciones terapéuticas según tipos de ejercicios,
demostración niño/adulto.
12:00 Pausa café
12:30 Razonamiento clínico en WST-Halliwick. Diseño de objetivos acuáticos en
neurología
15:00 Cierre

Sábado 15
09:00 Mecánica de fluidos y control postural 
11:00 Pausa café
11:30 Ajuste mental
13:30 Comida-cambio de ropa
15:00 Aplicaciones terapéuticas de los Diez Puntos
17:00 Pausa café
17:30  Rotaciones. Demostración niño/adulto
20:00 Fin de la jornada

Programa Seminario 1
14, 15 y 16 de abril 2023 



Domingo 14
09:00 Ensayo y examen
11:00 Pausa café
11:30 Tratamientos de pacientes a cargo de pacientes
13:00 Pausa café
13:30 Informes del tratamiento y evaluación
15:00 Fin de la jornada

DOCENTE: Javier Güeita Rodríguez es doctor en Fisioterapia, tutor acreditado de la
International Aquatic Therapy Faculty (IATF), y profesor de la Universidad Rey Juan
Carlos de Madrid. 
Desde hace años imparte seminarios en distintos másteres y congresos nacionales e
internacionales sobre pediatría y adultos en temas de neurología y terapia acuática.
Ha publicado numerosos artículos en revistas especializadas y es coautor del libro
“Terapia Acuática. Abordajes desde la Fisioterapia, la Terapia Ocupacional y la
Logopedia”, Elsevier, 2020.




Viernes 12
15:00 Valoración: Halliwick, CIF y WOTA
16:30 Pausa café
17:00 Terapia WST-Halliwick basada en la evidencia: neurología. Diseño ttos pacientes
20:00 Cierre

Sábado 13
09:00 Taxonomía de Gentile
11:00 Pausa café
11:30 Tratamiento de pacientes a cargo de participantes
13:00 Comida-cambiarse
14:30 Teorías de aprendizaje aplicadas al entorno acuático. Variabilidad
17:00 Pausa café
17:30  Ejercicio WST y cognición. Feedback del tratamiento
20:00 Cierre

Programa Seminario 2
12, 13 y 14 mayo 2023

Información completa
 e inscripciones aquí

http://tienda.elsevier.es/terapia-acuatica-pb-9788490228104.html

