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OBJETIVOS

Dotar a los terapeutas que trabajan con las alteraciones sensorio-motoras infantiles de origen central y

otras patologias afines, de las herramientas de valoraciéon, deteccion de necesidades, priorizacién de
objetivos, elaboracidn y ejecucidn de planes terapéuticos individualizados. Desde una vision integral de las
diferentes necesidades de los pacientes y sus familias, con un modelo integrado e interdisciplinar que de
respuesta a las mismas. Desde un conocimiento global del desarrollo del nifio sano a como intervenir ante
las diferentes patologias y déficits. Con un modelo docente eminentemente practico que dote a los
profesionales de conocimiento directamente aplicables al tratamiento.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Formacidn integral en la atenciéon del bebé, nifio y adolescente con alteracién sensorio-motora, de

forma que le podamos dar el mejor recurso para potenciar sus capacidades.

Obtener los conocimientos adecuados sobre escalas y métodos de valoracién adecuados a la edad

y tipo de alteracién sensorio-motora del bebé, nifio o adolescente.

Obtener los conocimientos adecuados y basicos en las principales herramientas terapéuticas con el
fin de aplicarlas de la forma mas adecuada posible.

Implementar una intervencién integral que proporcione la mejora de la participacién en el entorno
de bebés, nifios y adolescentes con alteraciones sensoriomotoras.
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Principales patologias del sistema nervioso.

Principales métodos y escalas de valoracidon del bebé, nifio y adolescente.

Bases de control motor y del movimiento.

Atencidn integral del nifio y la familia en evolucidn como eje principal del tratamiento.
Conceptos de atencion temprana. Atencidn global al bebé y nifio.

Fisioterapia: Manejo, posicionamiento e intervencion de tratamiento en edades tempranas.
Logopedia: Formacion del lenguaje. Problemas de alimentacién. Intervencion.

Terapia Ocupacional: Valoracion e intervencidén desde TO en atencidn temprana .
Importancia de la integracidn sensorial en el desarrollo del bebé.

. Masaje Infantil adaptado a las necesidades de los niflos con alteraciones sensorio-motoras.

. Adquirir conocimientos de valoracidn, programacién e intervencidn segun el método Vojta.

. Adquirir conocimientos de valoracidn, programacién e intervencidn segun el Concepto Bobath.
. Adquirir conocimientos de valoracidon, programacién e intervencidn segin el método Perfetti.

. Adquirir conocimientos para valoracidn, programacion e intervencién en Terapia en el Agua.

. Adquirir conocimientos para valoracidn, programacion e intervencién segun Estimulacién Basal.
. Fisioterapia Respiratoria en bebes, nifios y adolescentes con alteraciones sensorio-motoras.

. Conocer las bases de restriccion del lado sano.

. Conocer las bases de terapia intensiva.

. Conocer las bases de robdtica.

. Conocer las bases de terapia asistida con animales. Hipoterapia.
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21. Adolescencia y juventud. Evolucidn hacia la vida adulta: Laboral, social, deporte, ocio y fisioterapia.

22. Evolucion del nifio y la familia en el duelo del nifio sano.

23. Principales cambios anatomofisioldgicos del adolescente y joven con alteracidn sensorio-motora.
24. Intervencion y tratamiento fisioterapico del adolescente y joven segun el Concepto Bobath.

DESARROLLO DEL PROGRAMA:

MODULO 1. INTRODUCCION GENERAL AL CURSO

Seminario 1:

* Patologias del Sistema Nervioso mas frecuentes

(1 F/S) 23-25/sep/22

Dr Samuel Ignacio Pascual Pascual

* Bases de control motor y del movimiento

Patricia Martin Casas

* Valoracidn en pediatria

Patricia Martin Casas

e Principales escalas y métodos de valoracién.

Patricia Martin Casas

e Herramientas de tratamiento especificas en atencién a la evolucidn.

Laura Martinez Martinez-Tercero

MODULO 2. ATENCION TEMPRANA: ABORDAJE GLOBAL Y TRATAMIENTO.

Seminario 1:

 Conceptos de atencion temprana.

* Intervencién multiprofesional.

¢ Intervencién con y de los padres.

* El niflo y la familia como centro del tratamiento

(1F/S) 21-23/oct/2022
Juan Carlos Garcia

* Necesidades del bebe.

* Bebes de alto riesgo

* Bebes con alteraciones en el desarrollo sensorio-motor.
e Principales signos de alteracion del desarrollo.

* Manejo especifico del bebé

* Tratamiento postural y pautas de intervencion.

Laura Martinez Martinez-Tercero

* Valoracidn e intervencién desde TO en atencién temprana.

e Importancia de la integracion sensorial en el desarrollo del bebé.

Victoria Gancedo Almansa

e Atencién temprana.

* Alimentacion.

e Comunicacion

e Formacion del lenguaje en el bebé.

Fermin Sanchez
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MODULO 3: HERRAMIENTAS DE TRATAMIENTO
Seminario 1: METODO VOITA.

e Desarrollo motor
e Introduccion al método Voijta.

(2 F/S) 18-20/nov/2022
9-11/dic/2022
Ana Maria Pérez Gorrincho

Seminario 2 : CONCEPTO BOBATH

alteraciones sensorio-motoras.
* Fisioterapia.

e Introduccion al Concepto Bobath en pacientes pediatricos con

(2 F/S) 5-7/may/2023
19-21/may/2023
Laura Martinez Martinez-Tercero

* Logopedia:
—Problemas de alimentacidn. Pautas especificas.
—Lenguaje comprensivo. Estimulacion.

sensorio-motoras.

—Lenguaje expresivo, problemas en niflos con alteraciones

19-21/may/2023
Fermin Sdnchez

e Terapia ocupacional:
—Actividades de la vida diaria.
—Adaptaciones mas importantes.
—Importancia del Terapeuta Ocupacional en el equipo.

19-21/may/2023
Luisa Herrera

Seminario 3: PERFETTI NINOS
* Ejercicio terapéutico cognoscitivo.

(1 F/S) 20-22/ene/2023
Patricia Martin Casas

Seminario 4: TERAPIA EN EL AGUA. ABORDAIJE DESDE LA

FISIOTERAPIA

* Bases fundamentales de la terapia acudtica.

* Beneficios fisicos y psicoldgicos.

¢ Indicaciones y contraindicaciones

* El agua como medio sensorial.

e Abordaje de las enfermedades neuromusculares desde la
fisioterapia en el agua.

e Abordaje del dafio cerebral en pediatria desde la fisioterapia.

(1F/S) 17-19/feb/2023

Maria Alonso Fraile ,Marta Huguet
Rodriguez, Beatriz Sanchez Reguera
y Rocio Blasco Barrero. Unidad de
Terapia en el Agua del Hospital
Fundacidn Instituto San Jose.

Seminario 5: ESTIMULACION BASAL
¢ Curso basico de Estimulacion basal. Atencidn al nifo
pluridiscapacitado.

(1F/S) 3-5/mar//2023
Carlos Luis Pérez Gerez
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MODULO 4: FISIOTERAPIA RESPIRATORIA EN EL BEBE, NINO Y ADOLESCENTE.
Seminario 1. (1F/S) 14-16/abr/2023
* Caracteristicas especificas anatomofisioldgicas del aparato Beatriz Simon Rodriguez
respiratorio del bebé y del nifio vs aparato respiratorio maduro.
* Fisiopatologia respiratoria. Patron restrictivo y patrén obstructivo.
* Valoracidn respiratoria en el bebé, nifio y adolescente con
afectacion neuroldgica.
* Técnicas de fisioterapia respiratoria en el bebé, nifio y adolescente
con afectacidn neuroldgica.

MODULO 5: TERAPIAS FARMACOLOGICAS . NUEVAS TERAPIAS.

Seminario 1. (1F/S) 17-19/mar/2023

* Tratamiento farmacoldgico de la espasticidad y distonia: Toxina Dr. Samuel Ignacio Pascual Pascual
Botulinica, bomba de baclofeno, etc...

 Tratamiento farmacoldgico de la epilepsia.

* Restriccion del lado sano. Javier Lopez Ruiz
* Terapia Intensiva.

* Robdtica y nuevas tecnologias en neurorehabilitacidn. Juan Antonio Barios

* Terapia asistida con animales. Hipoterapia. Leticia Martin

e Adaptacién del Masaje Infantil en nifios con alteraciones sensorio- Laura Martinez Martinez-Tercero
motoras.

MODULO 6: ABORDAJE GLOBAL Y TRATAMIENTO DEL

ADOLESCENTE.
Seminario 1. (1 F/S) 9-11/jun/2023
e Atencion a la familia. Evolucion hacia la edad adulta. Juan Carlos Garcia

e Integracidn social y laboral.

¢ Evolucién de la familia en el duelo del nifio sano.

L . . Roberto Alvarez Alvarez
* Proceso de aceptacién de la discapacidad.
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Seminario 2. (1F/S) 23-25/Jun/2023
* Alteraciones anatomofisioldgicas en el adolescente y joven con Pablo Estevez, Paloma Moyay Laura
alteraciones sensorio-motora Martinez.

* Tratamiento del adolescente por medio del Concepto Bobath
* Adherencia al tratamiento
e Importancia de la actividad fisica.

* Deporte adaptado. Enrique Tejerina Gonzdlez

Las fechas del programa pueden sufrir alguna modificacién.

EL CURSO VA DIRIGIDO A :

Diplomados/Graduados en Fisioterapia.
CREDITOS:
32 créditos ECTS

MODALIDAD DE ENSENANZA:

Presencial. Tedrico-practico.

PERIODO DE IMPARTICION:

Inicio: Septiembre de 2022
Finalizacion: Junio de 2023.

LUGAR DE IMPARTICION:

Av. de la Hospitalidad *
Hospital Fundacién Instituto San José. 8054 Macid
— Salas de docencia. . ' @ 11 vaabanchel
— Unidades de Atencién Temprana y Neurorehabilitacion.
— Salas de terapia. = e , SO
— Unidad de Terapia en el Agua. . ]
sambil Outlet n.l..|:.:o fre] g .
La Fortuna ‘.
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HORARIOS:

Viernes tarde: 15:30-20:30
Sabado: 09:00-14:00y 15:30- 20:30
Domingo: 09:00 - 14:00

EVALUACION DEL CURSO:

El contenido especifico tedrico-practico de cada uno de los médulos nos ha planteado la necesidad de una
evaluacidn continua y por modulos del contenido del programa.

La asistencia a los seminarios es obligatoria y se reflejara en unas “hojas de asistencia” que debera
cumplimentar cada alumno al inicio de cada actividad.

Dada la especificidad de las materias a tratar, no se admitiran ausencias superiores a un 15% de los
contenidos en cada uno de los mdédulos.

Cada alumno deberd superar de forma favorable cada uno de los médulos para obtener el Titulo.

En los seminarios sobre el Concepto Bobath y Estimulacién Basal, es obligatoria el 100% de la asistencia
para poder obtener los titulos de:

e Introduccion al Concepto Bobath.
e Curso Bdsico de Estimulacion Basal.

PLAZO DE PREINSCRIPCION:

Hasta el inicio del curso.

INFORMACION:
Puede solicitar informacidn en: matin@ucm.es

NUMERO DE PLAZAS:

24 alumnos.
Se cerrara el listado definitivo de alumnos por riguroso orden de preinscripcién.
IMPORTE:
2.340€

ORGANIZACION:

Universidad Complutense de Madrid. Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia.
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DIRECCION:
Maria de los Angeles Atin Arratibel
CO-DIRECCION:

Laura Martinez Martinez-Tercero



